
Simone Capodiferro 

Data di nascita: 12/04/1990  Nazionalità: Italiana  Sesso: Maschile  

(+39) 3409687137  info@scfisio.it  https://scfisio.it/  

https://www.instagram.com/simonecapodiferro.fisioterapia/  

https://www.facebook.com/simonecapodiferro.fisioterapia  

https://www.linkedin.com/in/simone-capodiferro-scfisio/  

Viale della Moscova 46/3, 20121, Milano, Italia  

01/2020 – ATTUALE – Milano, Italia 
FISIOTERAPISTA – FISIOLOGICO 

Responsabile Fisioterapia e Riabilitazione
Running Clinic | Riabilitazione Post-Chirurgica del Ginocchio | Riabilitazione Sportiva

via della Moscova 46/3, 20121, Milano, Italia  

09/2018 – 12/2020 – Carugate, Italia 
FISIOTERAPISTA – GESTISPORT 

Fisioterapista squadra di nuoto agonistico | Idrokinesiterapia | Riabilitazione Ortopedica

Via Monte Rosa 6/3, 20061, Carugate, Italia  

02/2015 – 12/2019 – Milano, Italia 
FISIOTERAPISTA – STUDIO ROBERTO MARTINELLI 

Riabilitazione Ortopedica | Terapia Manuale

Corso G. Garibaldi 125, 20121, Milano, Italia  

09/2018 – 06/2019 – Carugate, Italia 
FISIOTERAPISTA – A.S.D BASKET CARUGATE - SERIE A2 FEMMINILE 

Fisioterapista e Preparatore atletico

via San Bosco 33, 20061, Carugate, Italia

03/2015 – 12/2018 – Milano, Italia 
FISIOTERAPISTA – ASST SANTI PAOLO E CARLO 

Riabilitazione Ortopedica | Riabilitazione Neurologica 

Via A. di Rudini, 8, 20142, Milano, Italia  

06/2014 – 08/2014 – Linda a Velha, Portogallo 
FISIOTERAPISTA – SPORTING CLUB LINDA-A-VELHA 

Fisioterapista e Responsabile Riabilitazione Settore Giovanile

Linda-A-Velha, Portogallo  

ESPERIENZA LAVORATIVA

◦ 
◦ 

◦ 

◦ 

◦ 

◦ 

◦ 

mailto:info@scfisio.it
https://scfisio.it/
https://www.instagram.com/simonecapodiferro.fisioterapia/
https://www.facebook.com/simonecapodiferro.fisioterapia
https://www.linkedin.com/in/simone-capodiferro-scfisio/


29/10/2021 – 31/10/2021 – Milano, Italia 
MANAGEMENT OF SPORTS KNEE INJURIES – Novavia Project 

21/06/2021 – Torino, Italia 
VALUTAZIONE E TRATTAMENTO DEGLI INFORTUNI ASSOCIATI ALLA CORSA, ASPETTI PRATICI.
– La Clinica Del Running 

19/06/2021 – 20/06/2021 – Torino, Italia 
NUOVI ORIENTAMENTI NELLA PREVENZIONE E GESTIONE DEGLI INFORTUNI ASSOCIATI ALLA
CORSA – La Clinica Del Running 

01/2021 – ATTUALE – Roma, Italia 
FISIOTERAPIA - SPORT E MOVIMENTO – New Master srl 

11/07/2020 – 12/07/2020 – Verona, Italia 
FUNCTIONAL THERAPEUTIC MOVEMENT – FisioScience 

20/11/2017 – 21/09/2018 – Roma, Italia 
MASTER DI 2° LIVELLO (2A - 2B) IN TERAPIA MANUALE CONCETTO MAITLAND®,
RICONOSCIUTO DALLA IMTA (INTERNATIONAL MAITLAND TEACHERS ASSOCIATION). – New
Master srl 

14/03/2016 – 13/01/2017 – Roma, Italia 
MASTER DI 1° LIVELLO IN TERAPIA MANUALE CONCETTO MAITLAND®, RICONOSCIUTO
DALLA IMTA (INTERNATIONAL MAITLAND TEACHERS ASSOCIATION). – New Master srl 

27/11/2015 – 28/11/2015 – Bresso, Italia 
CORSO HUMAN TECAR® "TRATTAMENTO DELLE PATOLOGIE OSTEOARTICOLARI E
MUSCOLARI ACUTE E CRONICHE". – Human Medical Brother srl 

27/09/2014 – 28/09/2014 – Porto, Portogallo 
CORSO KINESIO® TAPING (KT1/KT2), RICONOSCIUTO DALLA KTAI (KINESIO TAPING
ASSOCIATION INTERNATIONAL). – Bwizer 

10/2010 – 04/2014 – Milano, Italia 
CORSO DI LAUREA IN FISIOTERAPIA - FACOLTÀ DI MEDICINA E CHIRURGIA. – Università degli
Studi di Milano 

10/2009 – 07/2010 – Milano, Italia 
FACOLTÀ DI SCIENZE MOTORIE, SPORT E SALUTE. – Università degli Studi di Milano 

Non è stata ottenuta nessuna qualifica per trasferimento c.d.l. Fisioterapia.​

09/2004 – 06/2009 – Gorgonzola, Italia 
DIPLOMA INDIRIZZO SCIENTIFICO. – Guglielmo Marconi 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE



Lingua madre:  ITALIANO 

Altre lingue:  

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

PORTOGHESE B2 B2 B2 B2 B2

INGLESE B1 B1 B1 B1 B1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

Social Network  Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc)  Utilizzo del broswer
Gestione autonoma della posta e-mail 

Progetti 

- da 03/13 a 05/13 Partecipazione ​al Progetto "Erasmus 2013" presso Hospital Garçia de Orta, Almada
(Portogallo).

Competenze professionali 

Eccellente capacità relazionale interpersonale, spirito di squadra, efficacia comunicativa, intraprendente​,
propositivo, senso di responsabilità, organizzato e determinato. 

Corsi/Congressi 

- 07/03/15 Partecipazione alla giornata di orientamento Human Tecar® tenutasi a Bresso (MI).
- ​26/10/13 Partecipazione al congresso di fisioterapia nell'ospedale San Matteo di Pavia, con il tema: "La Peg
per il bambino neurologico: modello di gestione multidisciplinare della nutrizione".
- 16/03/13 Partecipazione alle giornate di fisioterapia all'interno della scuola superiore di salute "Egas
Moniz" in Almada (PRT), con il tema: "Scienza e Tecnologia in Fisioterapia".

Trattamento dei dati personali 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali.

COMPETENZE LINGUISTICHE 

COMPETENZE DIGITALI 

PROGETTI 

COMPETENZE PROFESSIONALI 

CORSI/CONGRESSI 

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 



Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 
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